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Introduccién

Somos grupo de joévenes unidos por un mejor presente y empoderamiento
“JUMPE” de la comunidad de Repatriacidén, conformado por Albert Emilio Spaini
Mareco, Ariel Blanco, Manuel Martinez Ramirez, Cinthia Verdnica Benitez Pania-
gua y Maria Guadalupe Villalba Gavilan.

Nuestro objetivo es contribuir a impulsar la creacion de espacios y actividades
recreativas sanas para los jovenes y adolescentes de toda la comunidad de
Repatriacion, asi como también aprovechar el espacio fisico del tinglado munici-
pal que posee la comunidad.

En este sentido, estamos llevando a cabo un proceso de Veeduria Ciudadana
sobre espacios y actividades recreativas sanas para todos los jovenes y adoles-
centes de la comunidad de Repatriacién, donde proponemos impulsar espacios
y actividades como: ajedrez, musica, deportes, futbol femenino y masculino,
handbol masculino y femenino.

Planteamiento del problema

Los jovenes y adolescentes necesitan espacios y actividades recreativas saluda-
bles para su desarrollo fisico, mental y social. La comunidad de Repatriacidon
tiene pocas opciones de este tipo, si bien existe un tinglado municipal en la zona
de Planta Uarbana, cuyo espacio fisico no es aprovechado al cien por ciento, se
realizan alli pocas o casi nulas actividades recreativas saludables para los jove-
nes y adolescentes.

Mediante una investigacion realizada, hemos obtenido informacion acerca de la
Asociacion "Sonidos de mi Tierra", la cual busca promover valores y buenas
practicas ciudadanas a través de la musica, funciona en la escuela José Domin-
go Martinez Pefa de Planta Urbana.

Se mantuvo una entrevista con los especialistas en musica, Richart Yua, profesor
de arpa, a la docente Angelica Barreto, profesora de canto y lenguaje musical,
con quienes se conversd acerca de la importancia de espacios para los jovenes.
Manifestaron que es un espacio que ayuda a los jévenes a alejarlo de los vicios y




que beneficia a la salud mental de las personas, solo que tiene un costo econé-
mico por los viajes e instrumentos musicales que se requiere para dicha activi-
dad y que eso suele ser un impedimento para muchos jévenes y familias.

También se destacé la presencia activa de diversos clubes deportivos de futbol
masculino en la comunidad, no asi para las mujeres que desean practicar ese
deporte.

Ademas, se visitaron dos colegios de la zona, Colegio Nacional Chacoré y Cole-
gio y Escuela General Francisco Caballero Alvaréz - 1° Linea Caballero Alvarez,
donde se socializ6 el diagnéstico participativo hecho por el grupo y el problema.
Tanto los alumnos como docentes manifestaron coincidir con el grupo sobre la
problematica escogida para trabajar como veeduria.

Las actividades se centralizan en la zona de Planta Urbana, por lo que una gran
mayoria de jovenes y adolescentes no pueden acceder, especialmente aquellos
que residen en zonas rurales, un poco alejadas del casco urbano de Repatria-
cion. Solo encuentran actividades recreativas que no son sanas como el juego
en tragamonedas, el famoso piki Véley, donde siempre hay consumo de bebidas
alcohdlicas.

El analisis de los datos recopilados indica que los principales problemas que
enfrentan los jovenes y adolescentes de la comunidad en términos de espacios
y actividades recreativas saludables son:

¢ Falta de espacios seguros y bien mantenidos.

e (Costos altos de algunas actividades recreativas.

¢ Falta de opciones de actividades recreativas que sean atractivas para los
jovenes y adolescentes.

Conclusiones, recomendaciones y propuestas

En base a las conclusiones del informe, se hacen las siguientes recomendacio-
nes y propuestas para mejorar la disponibilidad de espacios y actividades
recreativas saludables para jévenes y adolescentes en la ciudad de Repatriacion:

e Construir mas espacios recreativos seguros y bien mantenidos. Esto incluye
parques, canchas deportivas, pistas de patinaje, y otras instalaciones que
sean atractivas para los jovenes y adolescentes.

e Subsidiar los costos de las actividades recreativas para que sean mas accesi-
bles para las familias de bajos ingresos. Esto puede hacerse a través de des-
cuentos, becas u otras formas de asistencia financiera.

¢ Desarrollar mas opciones de actividades recreativas que sean atractivas para
los jévenes y adolescentes. Esto incluye actividades deportivas, artisticas,
culturales, y otras que sean apropiadas para su edad y nivel de interés, como
competencias de ajedrez por colegios y/o escuelas.




¢ Incluir a los jévenes y adolescentes en el proceso de planificacion y desarrollo
de actividades recreativas. Esto ayudara a asegurar que las actividades sean
atractivas y relevantes para ellos.

e Contratar profesiones como técnicos, docentes en ajedrez, futsal, handbol,
etc., para trabajar con los jévenes y adolescentes.

Como JUMPE podemos ofrecer charlas a los a los jovenes y adolescentes
sobre los beneficios de las actividades recreativas saludables. Esto puede
ayudar a fomentar un mayor interés en la actividad fisica y la recreacion.

Se espera que estas recomendaciones y propuestas ayuden a mejorar la vida de

los jévenes y adolescentes de la ciudad de Repatriacion, y les brinden las opor-
tunidades que necesitan para su desarrollo fisico, mental y social.
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